
 

Klubben for Brugere og Hjælpere i Nordjylland 

     
 
 
Mandag d. 16/1:  Temaaften – hvad kan bisidderen hjælpe dig med? 

Dansk Handicap Forbunds socialrådgiver Lene Kjær fortæller, 
derefter debat og socialt samvær. 
Kl. 18.30 på Kærby Hvilehjem 

 
Mandag d. 20/2: Generalforsamling 
  Med spisning, kaffe og socialt samvær. 
  Kl. 18.00 på Kærby Hvilehjem 
  
Onsdag d. 21/3:  Besøg hos Langhøj (Indretning af handicapbiler) 
  Kl. 18.30 hos Langhøj i Aalborg 
 
Mandag d. 7/5:  Temaaften om APV 

Ikke en aften om regler, men om APV i praksis, hvordan kan 
du gribe den lovpligtige arbejdspladsvurdering an? 
Kl. 18.30 på Kærby Hvilehjem 

 
Onsdag d. 6/6: Sommerudflugt til Nordsøen Oceanarium i Hirtshals  

- flere oplysninger følger 
Kl. 12.00   
 

Mandag d.10/9: Rejseforedrag v/Anna Le Dous 
Anna har muskelsvind, er kørestolsbruger og medlem af de 
berejstes klub. Anna har besøgt over 30 lande og har været 
på 4 kontinenter.  
Kl. 18.30 på Kærby Hvilehjem 
 

Onsdag d. 24/10: Temaaften om konflikthåndtering 
Vi har inviteret Lone Barsøe, der er underviser på Egmont 
Højskolen og en erfaren foredragsholder om emner relateret 
til BPA.     
Kl. 18.30 på Kærby Hvilehjem 

 
Mandag d. 26/11:  Julehygge 
  Vi runder året af med socialt samvær, æbleskiver og gløgg 
 

 
Tilmeldinger til: tilmelding@kbh-nord.dk el. Annette � 98 272298 / 22 290405 
 
Adressen til Kærby Hvilehjem: Ny Kærvej 16 (indgang fra Asylvej), 9000 Aalborg. 


